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Resumo: A violência contra a pessoa idosa representa desafios crescentes, 

comprometendo dignidade, autonomia e a qualidade de vida, configurando-se como um 

grave problema de saúde pública. Para ampliar a conscientização, foi criada a campanha 

Junho Violeta, que alerta a sociedade sobre formas de violência e promove respeito e 

dignidade aos idosos. Diante disso, o ViverSUS realizou uma ação educativa para ampliar 

acesso a informações, sensibilizar a população e fortalecer a rede de apoio. Este trabalho 

objetiva relatar a experiência de uma ação educativa do Projeto ViverSUS, sobre o junho 

Violeta. Trata-se de um relato de experiência descritivo e qualitativo, desenvolvido por 

cinco extensionistas, com o grupo de idosos do Centro de Referência de Assistência 

Social- CRAS do bairro João Paulo II, em julho de 2025, com duração aproximada de 

uma hora e trinta minutos. A atividade iniciou com acolhida e contextualização do tema, 

orientada pelas perguntas “O que é violência contra o idoso?” e “O que você acha que é 

violência?”. A roda de conversa abordou os tipos de violência e os direitos da pessoa 

idosa, incluindo explicação do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei 10.741/2003), da Política 

Nacional do Idoso (Lei 8.842/1994) e dos canais de denúncia e apoio disponíveis. O 

conteúdo foi abordado de forma interativa, utilizando dinâmica para fortalecer os 

conhecimentos sobre a temática e a relevância das leis de proteção. Observou-se a 

participação ativa dos idosos, que em todos os momentos dialogaram, expressaram 

opiniões, compartilharam experiências e dúvidas. O acesso a informações mostrou-se 

essencial para ampliar o conhecimento, fortalecer a cidadania e autonomia. Esses 

momentos vão além da transmissão de saberes, permitindo aprender com a comunidade 

e reconhecer que o saber popular contribui para a formação acadêmica, fortalecendo o 

vínculo entre a universidade e comunidade. Momentos como esse devem ser 

incentivados, pois favorecem a compreensão da realidade social, das demandas e 

necessidades da população, reforçando o compromisso conjunto da sociedade e da 

universidade. 
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